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Instrux
for Stuekoner ved Kommunehospitalet

1.
Stuekonen antages efter Legeraadets Indstilling af Forstanderen med Borgmesterens Approbation paa
Uges Opsigelse fra hver Side. Hun skal under Udovelsen af sin Tjeneste vare ifert de hende tilstaaede
Overkledningsstykker.

2
[ alt, hvad der vedkommer de Syges Behandling og Pleie, retter hun sig alene efter Lagernes
Forskrifter. [ Hensseende til Ordenen i Hospitalet felger hun de Bestemmelser, som gives hende ved denne
Instrux eller paa anden Maade gjennem Hospitalets Forvalter, Skulde nogen hende given Befaling komme i Strid
med det, der tidligere er paalagt hende, yttrer hun sine Indvendinger paa en ssmmelig Maade.

3.
Hun maa vare adruelig, reenlig, heflig og szdelig saavel i Ord som Adfzrd, og i enhver Henseende
foregaae Patienterne med et godt Exempel samt paasee, at den hende til Hjzlp tilstaaede Gangkone iagttager
samme Forhold.

4,
Imod alle de paa hendes Stue vzrende Patienter maa hun vaere velvillig, omhyggelig og taalmodig,
uden hensyn til Stand og Vilkaar, samt ikke forlange eller modtage nogensomhelst Gave af dem, deres
Sleegtninge og Venner. Forseelse herimod straffes med Afskedigelse.

5.

Hun maa ikke modtage nogen Syg uden Anvisning fra Bogholderen eller en af Hospitalets Lzger og
melder det i sidste Tilfzlde pieblikkelig paa Contoiret for at erholde Tavleseddel for den Syge. Naar en Patient
fra en anden Sygestue flyttes til hende, melder hun det ligeledes uden Ophold, for at Flytningen kan bemzrkes
i vedkommende Boger.

6.

Stuekonen skal stedse, alene med Undtagelse af hendes Spisetid, vare tilstede paa Sygestuen fra om
Morgenen KI. 6 eller tidligere, om forngdent, og efterat have sprget for, at enhver Patient med Hensyn til
Sygepleien, Medicin, Omslag m.v. er behgrigen tilseet, samt forsynet med Vadskevand, Haandklzde m.m., i
Forbindelse med Vaagekonen hjzlpe ved Paakledning, samt besprge Sengene redede, Stuerne reengjorte og
ordnede, daglig med en vaad Klud afvadske Gulvet, forinden Lzgemes Stuebesgg. Det tillades ikke at begynde
Ordningen forend Kl. 5 om Morgenen.

74
Under Lzgemes Besgg skal hun stedse vere tilstede for at give dem de fornpdne Oplysninger om de
Syges Tilstand, som hun ne¢ie maa iagttage til enhver Tid, og for Nattens Vedkommende skaffe sig noie
Underretning derom af Vaagekonen; tillige maa hun vzre opmarksom paa, at Patienterne ikke bibringe dem
feilagtig Forestilling om deres Befindende eller Sygdomstilfzlde, hvilket hun i saa Tilfalde paa passende Maade
meddeler Lzgerne, Det maa vare hende magtpaaliggende ngiagtigen at opfatte og fglge de forskjellige Paaleg
og Forskrifter i Henseende til de Syges Behandling, som meddeles hende.

8.
Den foreskrevne Medicin erholdes ved Gangkonen hos Dispensator og tildeles Patienten neiagtig efter
Lagens Forskrifter. Enhver Patients Medicin maa anbringes i det for Sengen bestemte Rum i Medicinhylden, hvor
ingen uvedkommende Gjenstand maa henszttes. Det, som maatte blive tilovers ved Patientens Udskrivning eller
Dedsfald, tilbageleveres Dispensator.



9.
Hun paaseer at Patienterne til den fastsatte Tid erholde den for hver iszr foreskrevne Spise og Drikke,
nemlig:
Morgen Kl. 6. The med Brgd og Smer.
Formiddag Kl. 9. Havresuppe.
Middag Kl. 12. Almindelig Patientpleie.
- KL 1. Bedste Patientpleie.
Eftermiddag Kl. 4. Havresuppe.
- Kl. 6. The med Brad og Smer.
Maden hentes fra Udleveringslokalerne af Gangkonen. Yitre Patienterne Utilfredshed med Forpleiningen enten
dens Beskaffenhed eller Quantitet, underretter hun derom Forvalteren.

10.

Hun skal have neie Indseende med at Palienterne ikke af Bespgende eller ad anden Vei faae
nogensomhelst Spise eller Drikke, og opdager hun saadant, melder hun det strax for Overopsynet og underretter
QOverlzgen derom ved Stuebesaget.

Overbevises hun om selv at have hjulpet Patienteme til at erholde det Forbudne eller at have indladt
sig med dem om Kjeb, Salg eller lignende, afskediges hun af Hospitalets Tjeneste.

11.

Hun skal have Tilsyn med, hvad Patienterne foretage sig paa Sygestueme, ikke tilsiede, at de bespge
andre Sygestuer, ei heller at de fore hoirgstet Tale, synge eller flgite, spille Kort, Klink, eller hvilketsomhelst
andet Spil om Penge, samt at de iagttage hvad der er npdvendigt til Overholdelse af god Orden. Kan hun ikke
forhindre Uorden ved med Hoflighed at paatale den, meddeler hun det til Overopsynet.

12.

I den Tid, Besegget er tilladt paa Sygestuemne nemlig fra Kl1. 10-12 og Kl. 4-6, og paa Stuerne for
veneriske Syge fra Kl. 4-6, maa hun paasee, at den stgrstmulige Ro og Orden vedligeholdes, og at de Besggende
ikke foretage sig Noget, som strider mod Sgmmelighed. I Reglen maa en Besggende ikke opholde sig over %
Time paa Stuen.

Naar Bespgstiden er tilende, anmoder hun hgfligt de Bessgende om at forlade Stuen, og i
Vagringstilfzlde melder hun det til Overopsynet. Udenfor den anferte Tid tilstedes Bespg ikkun, naar der
forevises skriftlig Tilladelse.

Bespg af hendes Slegtninge og Bekjendle maa kun skee i hendes eget Varelse og kun i hendes Fritid.

Det tillades ikke, at hun, forsaavidt hun har Bam, huser dem om Natten.

13
Paa Sygestuerne maa ikke uden szrlig Ordre findes hgjere Varmegrad end 14 Grader efter det
tilstedevaerende Thermometer, og Indfyring i Ovnen maa ikke finde Sted fra K1. 8 Aften til Kl. 5 Morgen, med
mindre det szrlig bestermmes. Kakkelovne maa ikke benyttes til at torre eller afdampe fugtigt Tej, til at varme
Strygebolte, Spise eller Omslag paa.

14.

Stuens Belysning overholder hun ngiagtig efter Reglementet og iagttager, at ingen uforsigtig Omgang
dermed finder Sted.

15.
Hun sorger selv for at de paa Sygestuerne dagligen circulerende Avismapper afleveres lil den
efterfolgende Stue til fastsat Tid.
Gjer Patienterne Anmodning om at faa Bpger tillaans fra Hospitalets Bogsamling, ber hun velvillig
efterkomme den.



16.
Begjzrer nogen Patient at tale med Presten eller at blive tildelt Sacramentet, underetiter hun Lzgen
derom og melder det 1il Overopsynet, som sender Underretning til Prasten.

17.
Hun underretter Vaagekonen tilbgtligt om, hvad hun har at iagttage med hensyn til de Syges Pleie og
Behandling, Er Vaagekonen ikke tilstede paa Stuen Kl. 8 om Aftenen, melder hun det til Overopsynet og
forbliver paa Stuen, indtil Vaagekonen indfinder sig.

18.
Naar nogen Sygs Tilstand i Nattens Lob maatte udkrzve det, skal hun yde den behgrige Hjzlp og om
forngdent sgrge for, at Legen tilkaldes.

19.
Hun melder uden Ophold til den vagthavende Lzge op paa Comtoiret, naar Dgdsfald har fundet Sted
paa hendes Stue, og sorger for, at Liget bliver bragt over i Lighuset til den bestemte Tid.

20.
Dersom nogen af de paa hendes Stue henlagte Patienter skulle see Leilighed til at undvige eller savnes
paa de Tider, de skulle vare paa Stuen, melder hun det strax til Lzgen og paa Contoiret.

21.
Det er hendes Pligt at behandle Hospitalets Inventarium af enhver Slags med omhu og Skaansel, samt
paasee at dette iagttages af Patienterne, og med Troskab, Omhyggelighed og Sparsommelighed omgaaes med det,
der leveres til Brug, saasom Linned, Medicin, Brndsel, Olie, Lys, Sabe m.V.

22.
Udskrevne og dede Patienters Sengetpj udlufter hun efter Forngdenhed.

23.

Hun er ansvarlig for det hende overleverede Inventarium saavel af Uldent som Linned og enhver anden
Slags; det overleveres hende med en detailleret Fortegnelse og hun stiller derfor en Sikkerhed af 30 Rd. Foregaaer
der Forandring i Inventariet, enten ved Foregelse eller Afgang, maa hun serge for, at Berigtigelse over—
ensstemmende hermed skeer i hendes Inventariefortegnelse.

Hun samler del smudsige Tpi, som hun skal have ombyttet med reent saa betimeligt, at Overopsynet
kan eftersee Stykketallet og indfere det i hendes Contrabog, samt lade det bringe til Vadskeriet, nemlig:

Mandag og Torsdag Eftermiddag K1.5 for mandlige medicinske og chirurgiske Patienter, saavel fra

Sygeafdelingen somfra Cellebygningen.

Tirsdag og Fredag Eftermiddag KI. 5 for qvindelige medicinske og chirurgiske Patienter saavel fra
Sygeafdelingen som fra cellebygningen.

Onsdag og Leverdag Eftermiddag K. 5 for begge Hudsygeafdelingeme og Epidemibygningen,
hvorefter samme Stykketal, som hun har afleveret, tilbringes hende den félgende Dags Formiddag K1. 10-11, dog
for sidstanferte Afdeling Loverdag Eftermiddag Kl. 6-7 istedetfor Sgndag Formiddag, og tiltzlles hende af
Overopsynet. Tilfzldige Bytninger kan besgrges hver Formiddag KI. 10-11 ved Overopsynet.

24,

Hun serger for, at Omslagsgraden holdes varm i det til Stuen hérende Kjekken, hvor ligeledes foretages
Opvadskning af Spise~ og Drikkekarrene efter hvert Maaltid. Med de dervarende Damp- og Vandhaner gjgr hun
sig bekjendt og underretter sin Gangkone om Behandlingsmaaden af dem, saa at de ikke lide Skade, og for at
Dampen og Vandet ikke anvendes uden Npdvendighed. Udigmning af brugte Omslag skal skee i det til dette
@iemed i Kjpkkenet hensatte Kar, hvorn®st Omslagsposeme vadskes, torres og behandles saaledes, al de



fremdeles kunne benyttes. Hun paaseer, at Kjgkkenet med dertil horende Inventarium holdes i ordentlig og reenlig
Stand, samt at den fornedne Reenlighed iagttages med de til hendes Stue horende Natskriin og Retirader.

25.

Der kan indrgmmes hende Udgangstiiladelse hver anden Sgndag efter Middag og en Eftermiddag hver
anden Uge, dog ikke paa samme Tid som Stuekonen paa den tilstedende Stue, der imidlertid skal tilsee hendes
Patienter. Udgangstilladelse kan nzgtes deels af Hensyn til Patienterne deels af Hensyn li] til Stuekonen selv;
den maa derhos hvergang begjres af Legen ved Stuebespgene og derefter af Forvalteren gjennem Overopsynet.
Nazgtes den af en af dem, maa Udgang ikke finde Sted. Naar Tilladelse er givet, athenter hun sit Udgangstegn
paa Contoiret og afleverer det ved Hjemkomsten, som ikke maa vare senere end Kl. 11, til Portneren.

26.
Den ngjagtige Efterlevelse af denne Instrux vil blive paaseet af Hospitalets Funktionairer, som ere
hende overordnede. For Overtredelser af samme er Forstanderen bemyndiget at paalegge hende Mulkt fra 16
Skilling til 2 Rd., hvorom skeer Anmeldelse til Borgmesteren, samt hvor vasentlige Pligtforsammelser have
fundet Sted, at afskedige hende.

27
Stuekonen maa forgvrigt efterkomme, hvad der paalegges hende undenfor denne Instrux.
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